
  到韓國交換是一直以來的目標，初次前往韓國的路上盡是帶著緊張與期

待，準備迎接嶄新的生活與挑戰。三月天氣是寒冷的，卻還不至於冷冽到讓人

不舒服，還在新的日常裡反覆琢磨，無論是環境還是飲食，還在摸索什麼樣的

生活方式才是最適合自己的，看著雪飄落，才真正意識到已經踏在異國的土地

上，每一秒都在成為過去，也意味著下一秒就能得到新的機會，希望能再活得

慢一些，不用心急，而是再多一些時間感受當下，相信心中的不安也會如雪融

化在溫暖的陽光裡，迎來屬於自己晴朗的日子。 

  在入住宿舍後不久認識了韓國朋友，由於她是宿舍幹部的緣故，在學校生

活上幫忙我了很多，也向我介紹不少韓國文化、分享學校附近有甚麼好吃的餐

廳等等，讓我可以更快地適應校園生活，非常高興能夠變成朋友。正式開始上

課後，在中文閱讀的課程上也認識了兩位非常要好的韓國朋友，我在該堂課上

學習的是如何將中文文章翻譯成韓文，解析給同學們聽，於我而言並不是件容

易的事，剛開始會有許多膽怯的時候，後來隨著課後複習還有與朋友聊天練習

語感與反應，漸漸能夠有信心的講出完整的句子，充分感受到自己的成長，關

於這點想感謝這兩位朋友，時常陪在我身旁，也因為她們也都在學習中文，所

以彼此更能教學相長，交流對方國家的語言，達到更好的效果。 

  春分之後，感受到生活漸漸起了變化。學習韓文的路上仍然會存在許多憂

慮，深怕自己沒有在前進，將靈魂滲透於日常片刻，偶爾不安還是會闖進無聲

的夜裡，但總能在望向天空的時候，感到特別安穩。特別享受獨自走在學校路

上的時光，能夠更仔細觀察到周遭事物的變化，每一天都彌足珍貴，站在日與

日的縫隙中，望向過去的我，時常想念一些過往時日，卻也想知道下個明天的

自己會是什麼模樣。帶著慢慢向前走的心，在四月潮濕的空氣裡學會感受，或

許一個人的絮絮叨叨留在心底就好，該用什麼姿態面對生活，何嘗不是自我的

選擇，從櫻花盛開時的糾結到飄落時的安定，像是一種情緒釋放，儼然成長的

路上也是這麼一回事，儘管有時依然會迷惘。 

  五月氣候轉暖，樹木長出新綠的枝椏，思緒彷彿也跟著季節轉換梳理了一

次又一次，學著不慌不忙，在陽光下享受靜默，說話的時候總是很慢，所幸還

能用書寫的方式來表達，把每一刻的情緒都好好保存下來，文字永遠不會過

期，想念的時候就打開來看，在所有望向夏天的夜裡，我還在夢中散步，醒來

之後，仍以喜歡的步調填滿每個日子，那些我想說的話，初夏的花已替我盛

放。願始終保持自信，將感受輕放在字裡行間，讀出聲的時候會讓心記得。 

 



  離開韓國前，與韓國朋友們吃的一頓飯，走往地鐵站的五分鐘路程，或是

道別前的最後一句話、最後一張合照，我總是百般珍惜。深知有些人的出現，

可能只屬於今年夏天，不會再有下次了，想學會好好地和每個人說再見。內心

明白那些早已成為日常的事物，終究都會走向不同的明天，每一句問候與再

見，其實都帶著力量。故事隨著日子翻頁，感受到時間的流逝，但對於離別，

仍然有些遲鈍。聚或散，對我來說始終是太難定義的詞彙，或許這些相遇更像

是剛好濺起的浪花，而我能做的，只能盡力去記住，明白再怎麼努力，也無法

複製這些美好。夏至過後，容許自己依舊能緊抱著這些回憶，慢慢往前走，儘

管這個夏天我還在學習別離。 

 





















 


