
2018美國加州州立大學長灘分校(CSULB)寒假英文研習 

 

1. 學校簡介 

加州長灘市坐落於美國南加州的中心，毗鄰美麗的太平洋海岸，擁有美國電

影裏動人心魄的海岸風光。一年裏約有三百四十五日陽光明媚的天氣，是學

習和生活的理想之地。由於長灘市教育水平高，犯罪率低，氣候宜人，觀光

景點眾多，被評定為最適宜人居住的城市之一。市中心到海邊均有大城市環

繞，有許多參與其它學校和社區活動的機會。包括海灘聚會，郊遊野餐，校

內體育文化活動，更可以到迪士尼，環球影城等主題樂園遊玩。長灘市優秀

的教育品質，舒適的自然環境和令人滿意的房價，使得加州長灘州立大學成

為當地學生和國際學生最受歡迎的南加州學校之一。 

加州長灘州立大學是加州州立大學系統中的旗艦學校，在美國國內聲名卓著。

其校園是洛杉磯眾多大學中最大最美的一所。學校設有八個學院，提供三百

零八個學科及專業。在校學生三萬八千多人，教職員工約三千六百人。僅去

年一年，就有超過 8600 名學生獲得逾 9100 個不同的學位。《美國新聞與世

界報道》把我校列為西部最好的公立大學之一。 

 

 
 

 

美國加州長灘州立大學一向堅持提供高品質的教育，學校不僅設備完善，擁

有美術館，電臺，免費的校內報刊等，學生還可以免費乘坐市內巴士。與此

同時，學校鼓勵並支持經常在校園內舉辦各類人文藝術活動，例如音樂會，



舞會，設計展，電影播放等。學校共有超過 250 個不同的社團供學生選擇參

與。從多元化和高品質的教育和個人化的指導，到優美的海灘環境，加州長

灘州立大學給學生提供了最優質的學習環境，也兼具熱鬧的都市氣氛和海邊

城市的魅力。 

 

 
 

加州州立長灘大學校園面積約 322 畝，共有八十四所樓宇七個學院（文，理，

生命科學，藝術，商學，教育學，工程）。同時，藏書豐富的圖書館爲學習，

研究，豐富自我和創新提供了最多樣和最充足的信息資源，還有一個校園內

最大的電腦中心。 

 

加州長灘州立大學傑出的校友包括：影片制作人  斯皮爾伯格（Steve 

Spielberg）, 美國 國會議員 Dana Rohrhacher, 著名喜劇演員 Steve Martin, 奧運

金牌選手 Misty May, 高爾夫球冠軍 Mark O’Meara, 普利茲獎得主 Ricardo 

Chavira, 以及艾滋病研究學者 Bette Korber 等。 

 



 
 



 
 

所設的寒假或暑假課程可根據學生要求靈活安排，課程內容涉及眾多專業。

教師多數是 CSULB 的教師，課程為標準的寒暑假課程。學習完成後可獲得 

CSULB 的結業證書。 

 

 



2. 行程介紹 

January 27-February 12, 2018 (17 Days) 

項目安排樣本 

Date 
7:00am - 

8:00am 

9:00am - 

12:00pm 

12:00pm - 

1:00pm 
1:30pm - 4:30pm 

5:00pm 

- 

6:30pm 

 Day 1- 

January 27, 

2018 

(Saturday) 

 抵達洛杉磯 

Day 2 調整時差，休息，日用品採購 

Day 3  早餐 CSULB 學校介

紹 

午餐 安排活動 晚餐 

Day 4 

 
早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動

動 

 

晚餐 

Day 5 早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動 晚餐 

Day 6 早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動 晚餐 

Day 7 早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動 

 

晚餐 

Day 8   LA/好萊塢一日遊 (免費行程) 

Day 9 

早餐 

迪士尼主題

公園一日遊 

(自費) or 自

由活動 

迪士尼主題公園&加州冒險樂園一日遊（自費） or 自由活動 

晚餐 Day 10 

(Monday) 早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動 晚餐 

Day 11 早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動 晚餐 

Day 12 早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動 晚餐 

Day 13 早餐 課程 午餐 英語/美國文化/活動 晚餐 

Day 14  環球影城一日遊（自費） or 自由活動 

Day 15 (Feb 

10, 

Saturday)  

洛杉矶國際

機場,離開美

國，返回本

國 , Day 17 

(Feb 12, 

Monday) 抵

達 

 

Note. 三餐自費 

 

 



 

 
 

LA洛杉磯/好萊塢一日遊（免費行程） 

上午前往舉世聞名，也是好萊塢影片中往常出現的聖塔摩妮卡海灘欣賞銀白色

的沙灘，碼頭上的遊樂場及市區中的人行步道購物中心。隨後前往好萊屋大道

參觀中國戲院，在那裏你可以與喜歡的超級巨星的手、腳印合影留念。然後沿

著日落大道進入美國著名的比華麗山莊明店街 Rodeo Drive 自由購買各個高貴

的名牌商品。劑而前往洛杉磯著名 NBA 球隊 LA 湖人(Lakers) 及 LA 快艇

(Clippers)的主場-司台普斯中心外觀以及 LA Live，類似紐約的時代廣場。下午

前往洛城市中心，參觀音樂中心、中國城、小東京。于傍晚 5:30PM 許返回酒

店，結束這難忘的天使城的一天遊。 

  



 以下爲自費行程，學生可自由選擇參加。CSULB將會協助安排訂位。 

 

環球影城一日遊 

早上出發，經洛杉磯市區前往占地達 420 英畝，世界最大的環球制片廠。在那

裏，您可以 親睹神奇的飛躍時空，工廠大火，大地震等驚險鏡頭的拍攝及特

殊效果區的大金剛，山洪 爆發，十戒電影裏摩西過紅海，大白鲨，更可乘坐

回到未來電影裏的那部穿越時空車，進入未來時空追捕壞人。除此之外，還可

以親身經曆“未來水世界”的驚險真人水上追逐表 演及逼真刺激的侏羅紀公園。

前往好萊塢大道參觀中國戲院，在那裏您可以與喜歡的超級 巨星的手腳印合

影留念，然後參觀全世界最大之露天劇場。 

 

迪士尼主題公園&加州冒險樂園一日遊 

早上出發，前往舉世聞名的迪士尼樂園。其節目內容豐富精彩，遊樂項目更是

不勝枚舉。有 360 度立體電影，白雪公主城堡，小小世界，恐怖鬼屋，非洲蠻

荒探險，加勒比海海盜船，著名的立體電影以及刺激萬分的雲霄飛車，太空山。

更可與奪寶奇兵 Indiana Jones乘吉普車一起曆險尋寶。新奇有趣，令您永難忘

懷。 

 

舉世聞名的華特迪士尼公司于 2001 年設計完成的另一個主題公園-加州冒險樂

園（California Adventure） 

 

該主題公園于 2001年 2月 8日正式開放。公園占地約 55 英畝，毗鄰迪士尼樂

園。內部有八個不同主題組成，反映加州不同的風貌，文化及歷史背景。其節

目內容豐富精彩，共有 25 個探險娛樂節目，分布在三大主題區：金州探險，

米高梅影城，天堂碼頭。園內有巨型 3D電影院，擁有 2000個座位。也有在 5

秒之內從零到高達 55 英裏的雲霄飛車，金州夢想之旅，更有太空發射機在兩

秒之內直上 180 英尺高空，猶如乘坐太空車，刺激無比。所有主題區均設有紀

念品商店，飲料店及各式餐廳。服務便利。讓您的加州探險假期充滿興奮與快

樂。 

 

  



3. CSULB提供的服務  

 

美國的機場接送 

課程安排 

負責提供 hotel 

LA/好萊塢 一日遊 (免費行程) 

負責提供當地的交通路線資料及旅遊資料 

負責提供上課所需要的教材（學員不必買課本） 

課程結束後，負責提供培訓證書 

 

 
 

自費行程協助安排（包括迪斯尼，環球影城，etc）中所需要的交通服務協助。 

幫助注冊學員申請 CSULB 學生證。在學習期間學生可以憑此證，免費使用學

校所提供的某 些設施，如圖書館，遊泳池，籃球場，田徑場等運動場所，電

腦教室，某些免費公車（注意：保齡球，乒乓球，台球及健身房需要收費）。



4. 參加學生的準備 

辦理個人護照，上網到美國大使館辦理簽證. 由學校協助，買本國到洛杉磯的

來回機票 

攜帶夏季衣服，泳衣，涼鞋，運動鞋，牙膏，牙刷及毛巾等個人用品 

攜帶少量美元現金（數量因人而異）攜帶筆記本電腦 

到指定的地點會合，到本國機場辦理登記手續 

嚴格遵守紀律，服從老師領導，不脫隊 

 

5. 費用 

學生費用每人 NTD 79,800，費用不含國際來回機票。來回班機行程確定後將

另行通知及協助購買。學生需要在本國購買海外意外險。 

 

 

報名截止日期：2017年 10月 06日（五） 

 

如有問題請聯系 : 國際事務處  楊千霈小姐  電話 :04-22195767， Email: 

oiacpy@nutc.edu.tw。 


