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可遇不可求的驚喜「心」旅程

當知道我們和running man搭同一班飛機，整趟旅程出發前

就已雀躍不已，順利地在機場入關時拍到幾張照片，雖然工作人

員形成一賭厚厚的牆，但能夠與他們擦肩而過就感到幸運!此時

沒有順利拿到簽名而有些沮喪。不過，在上飛機之後和空姐詢問

是否能夠幫忙拿到簽名呢?空姐很好心說她可以幫我試試。

在飛機上整趟旅程我坐立難安，不知道空姐是否真的願意幫

我問問(好怕她覺得我是奧客阿!)，不知不覺2小時過去了，飛機

也準備下降，我感到有點絕望的認為沒機會，這時候，空姐把我

叫醒，手遞了一張劉在錫的簽名給我，極度震驚的我非常感謝空

姐幫我拿到簽名，實現了我今年的生日願望!

首爾住宿的地方走出來，剛好巧遇EXO化妝品見面會。



我們的韓文老師，丁有美，是正港韓國人，身材圓潤但很可

愛，常常與我們分享她喜歡的食物(蒸糕、濟州橘子、鯛魚燒)，也
因為她的分享，我們也從中知道韓國水果的品嘗季節、產地，以及
在什麼樣的節日該吃甚麼樣的韓國傳統食物。雖然在學習韓文上有
過挫折，不知道正確發音方法，聽寫寫不出來的窘境，但是和大家
一起討論、發問問題，每個同學的韓文程度一起提升，彼此都感到”
非常”有成就感。

「心」的海峽兩岸混合班

老師

為了增加我們的學習興趣，老師

還利用遊戲方式讓我們熟記單字(speed 
word、369…)，各組都無所不用其極的
想發揮出最好的團隊精神，發生許多令
人笑到噴飯的橋段，老師覺得我們能想
出這樣的猜題方式也是無敵了!



文化「心」活動



齊「心」協力運動會

運動會是締造奇蹟的一天，終極10人跳繩以3下完勝，「3」真的是一

個令人難以忘懷的數字，至今仍覺得不可思議阿!踢毽子、2人3腳…藉著

大家的努力而獲勝，對於我這個體育白癡來說，這樣的成績讓我雀躍好久

好久，為了不搞砸大家的努力，我都只負責在旁邊尖叫，哈哈哈哈

第三大組算是這次的最大贏家，我們小組拿了第一名總冠軍，獎品體

積最小但是無價，是印著全北大學的USB呢!現在被我用來存放我在韓國這

2個禮拜的照片，把所有的美好回憶都鎖進這個空間裡。



「心」生活體驗

韓國人喜歡下班或下課後一起

到餐廳吃飯、喝酒。當然，我們也入

境隨俗，一群人浩浩蕩蕩進入烤肉店，

同時意味著我們也進入在韓國不一個

人飯這不成文規定的世界。鐵盤上豬

五花被油逼得吱吱作響，連原本不餓

的我也一口接一口吃著烤肉，喝著燒

酒、啤酒，原本的尷尬都完全消失了。

北方寒冷的冬天和台灣迥然不同，

幸運的我們在韓國初次見面全州2015

年的第一場雪，止不住興奮的又跳又

叫，這場雪下的又突然又大又急又多，

街邊上積了雪且結成冰，大夥兒互相

打雪仗，打得火熱，打得不可開交，

但我卻沒有加入這場戰局(貪生怕死)，

反倒是與另一邊的同學們一起堆了個

大大大大的雪人。堆雪人小怪物初體

驗，一定要和成品拍一張照留念!

酒酣耳熱之際再續攤練歌房唱歌，大家

high到最高點~~唱歌跳舞樣樣來，才發現原來

學韓文字最快的方就是走一趟練歌房!

隨著卡拉OK伴奏的結束，時間也接近午夜時分，

雖然酒醒了，心卻依然酒醉在那戀歌房裡小小

破破的房間。



星期日的悠閒午后，女孩們到

桑拿體驗汗蒸墓，第一次裸體在大家

面前還是微微害羞，洗桑拿是另種快

速消除陌生的好去處!

經過這次的坦誠相見，我們彼此變得

更熟悉，從小夥伴升級為好朋友。在

40度C的窯洞裡，身體飆著汗，同時不

顧旁人的在裡頭行動KTV，沉醉在獨特

的環繞包廂一起飆唱煎熬、大肆特聊

八卦，時間悄悄地走，一段專屬於女

孩的美好時光也告一段落。

大學路旁連鎖咖啡店林立，但路

邊的小吃店真的不容錯過，一定要親

自走一遭，就算我不是身為超級韓國

迷，紫菜飯捲、綜合炸物、辣炒年糕、

豬血腸、起司炒拉麵每個都讓人食慾

大開啊!!

首次嘗試豬血腸，說不出的怪口感還

是讓我有點怕怕的…

韓式辣海鮮麵與烏漆抹黑炸醬麵，

最令我大開眼界的是吃法!店家在上

完麵之後會附上一把大大的料理剪刀，

原因是麵太長會不好食用，所以附上

剪刀讓客人剪短碗裡的麵條，這個方

式好貼心，但是我真的想不到有哪個

國家也是這樣的呢??



草苺

薔薇科草苺屬植物中最常見的

一種，屬多年生草本植物，原

產美洲，後在法國進行繁殖。

是栽培最廣泛的草苺品種。八

倍體植物，種子發芽期需10-15

天。深紅色圓形或心臟形漿果

體，肉純白，萼片和苞片展開。

韓國的尺寸:6~8公分!!!!!!!!!

草莓「心」天堂



原本一開始還很擔心的，由於這次參加這項活動中沒有認識的朋友(同

學)，但是在全北國立大學的這段期間裡，我認識許多「小夥伴」，不管是帶

隊的中國小隊輔、隊上的韓國小隊輔、同桌的大陸同學、同隊的大陸隊友、

食堂認識的美國交換生…短短的2個禮拜裡，大家從彼此的陌生到熟悉，從陌

生人變朋友，從學韓文變學中國網路用語，用韓文拼音教大陸同學唱台語歌。

能與來自各地的好同學、好朋友分享各自的校園生活與經驗，每天過著沒有

煩惱充滿歡笑的校園生活好不開心?!透過這些日常的芝麻小事轉化為我活力

能量的原動力，很開心能夠參與全北國立大學FEELING KOREA這個活動，許許

多多的回憶在結業式時畫下句點，這絕對不是結束，而是為下一個旅程規劃

的開始。在那裡，我接觸了許多不一樣的人生經驗，發現了更多美好的人、

事、物，在韓國的這段時間裡幫助過我，亦或是交涉過的人皆帶給我美好的

回憶。直到現在，大家都依然保持聯絡，就像我們當初在韓國時的歡樂時光，

心中滿滿的感動!

交「心」朋友
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