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此次參加 Feeling Korea 的活動，是我在中科六年來最充實的一次回憶，為

期 18 天的旅程中，有學習、有歡笑、也有眼淚，過程中遇到的所有阻礙，我想

都將是我未來在旅遊中不可或缺的經驗。 

首先，由於活動前排了四天的自由行，因此選擇為自行到達全州，而再轉

乘各種交通工具的過程中，讓我充分的體驗了韓國的交通方式，比起有專人接

送，我認為親身的體驗是更重要的一環。然而在搭乘前往學校的計程車時，一

時糊塗，竟然將重要的包包遺落在車上，因此到達全校的前兩天，我都在憂慮

與不安中渡過，幸好在小隊長的陪伴與韓國警方的努力下終於拾回包包，過程

中所遇到的所有奇特的人跟事，我想都是永生難忘。 

在學習方面，我特別喜歡教導我們的金英美老師，老師教學活潑個性溫

柔，有種媽媽的感覺，對於像我們這種韓文能力空白的學生，也非常有耐心，

課堂中不只學習了韓文字母、日常對話，還學習了韓國民謠等，課程內容非常

豐富多元，因此，縱使需要一大早畏著寒風，走 15 分鐘的路去上課，我依然滿

心期待，對於課堂的學習充滿熱忱。 

在活動期間，我最感謝的就是陪伴我們小隊輔們，從我一開始掉包包到我

們組員生病，他們都一接到消息二話不說地趕來幫我們處理，真的給他們添了

很多很多麻煩，在人生地不熟的地方，有人相助真的能減緩在異地的無助。而

在每天下午的課後活動中，他們也都一人分飾多角，不僅要翻譯還要攝影更重

要的是加入活動一同玩樂，活動結束後，大家也都成為了朋友。 

此次安排的課後活動非常多元，首先就是全州當地最有名的韓屋村，第一

天，我們便不畏風寒穿上美麗的韓服，參觀韓屋村，接下來幾天我們在韓屋村

體驗了韓國傳統陶藝，還有傳統紙扇等活動，真的是比自行去旅遊所能體驗的

多太多，更深入的了解韓國傳統，更親身的體驗全州之美。除了參訪全州景點

之外，我們還去了茂朱郡的跆拳道館，換上跆拳道服，學了一段跆拳舞蹈，十

分有趣，活動第二周，我們去了韓國知名的愛寶樂園，體驗了滑雪活動，在那

度過了美好的兩天一夜。 

每天學校安排的活動結束之後，小隊輔都會帶我們去吃當地有名的食物，

或是體驗韓國特有的文化，例如:汗蒸幕、滑冰等，有時候會有全體的聚餐，那

種熱鬧與歡騰，真是如果沒有親身體驗，無法感受一群來自異地的人，竟然能

夠如此契合，彷彿已經相處了很久一般，聊著自己家鄉的小事，全然不覺得尷

尬，我想結交舒適全外的朋友也是參與此活動很大的收穫。 

結束了這次的活動後，對於我原本的生活有了很大的衝擊，在日復一日平

凡的日子裡，突然有了兩周特別充實每天都被各種活動填滿的日子，在接觸不

同國家的人以後，我真的覺得人外有人、天外有天，有好多跟我們一樣的年輕

人都在各自的國家努力著，如果不走出去，真的會永遠是井底之蛙，成長的第

一步，我想就是脫離舒適圈，學習適應新的環境，就算過程中會有諸多磨難，

但是親身的經驗與自我成長後的自己，都是屬於人生中最珍貴的財富。 



活動照片分享 

 

  

與金英美老師合影 最後一天全班大合照 

逛韓屋村與韓服體驗 

茂朱郡跆拳道館 

學習跆拳道舞蹈 



  

傳統陶藝體驗 

傳統紙扇體驗 

愛寶樂園滑雪體驗與小組合照 

傳統燈籠體驗 



  

汗蒸幕體驗 

烤肉店聚餐 

炸雞店聚餐 

結
業
式 



1 月 17 日~1 月 20 日為自行規畫之自由行 

 

1 月 17 日 第一天 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二天 1 月 18 日 

  

台灣時間早上 11 點半從清泉崗機場出發 

韓國時間下午 3 點半到達，準備

搭乘地鐵前往首爾民宿 

到達民宿 --- 首爾 202 室 

晚餐 --- 善良的豬 



第二天 1 月 18 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

午餐 --- 廣藏市場美食 

市場傳統美食 --- 綠豆餅 

漢江夜景 

晚餐 --- 漢江邊泡麵 



第三天  1 月 19 日 

 

  

景福宮 遊行表演 

第一站 景福宮 

午餐 --- 土俗村蔘雞湯 

南
山
塔 

愛
心
鎖 

第
二
站 

南
山
塔 



第四天 1 月 20 日 

 

 

逛樂天超市 

逛弘大、明洞 

晚餐 --- 僑村炸雞 

滿載而歸 


